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Dlaczego Gmina Dêbica!
Jest to doskona³e miejsce dla osób zmêczonych miastem, nie ma tu t³umu turystów, ha³asu

i spalin. Znajdziecie noclegi do w³asnych upodobañ urocze hoteliki, gospodarstwa agrotu-
rystyczne. Mam nadziejê, ¿e zadziwi ona wszystkich przyrod¹, zabytkami, s¹ one do Pañstwa
dyspozycji.

Niezapomnianych wra¿eñ dostarczaj¹ piesze i rowerowe wêdrówki z oznakowanymi
szlakami turystycznymi, wiod¹cymi malownicz¹ dolin¹ Wis³oki oraz poœród poprzecinanych
w¹wozami pagórków do leœnych uroczysk i owianych legend¹ istniej¹cych tu niegdyœ
s³owiañskich grodów.

Bliskoœæ przyrody i walory krajobrazowe czyni¹ gminê idealn¹ baz¹ wypadow¹ nie tylko
dla mieszkañców miasta Dêbica, a tak¿e dla odleg³ego o 45 km Rzeszowa czy Tarnowa warto
wiêc wybraæ siê nawet na 2 lub 3 d

Mi³oœnicy letniego wypoczynku mog¹ wzi¹æ udzia³ w organizowanym, co roku Ogólno-
polskim Sp³ywie Kajakowym rzek¹ Wis³ok¹ jak te¿ imprezach kulturalno-rozrywkowych np.
„Szukanie Z³ota” na rzece Ostra w Gumniskach i Braciejowej i patriotycznych jak np:

wiaŸdzisty Rajd Pieszy „Œladami walk ¿o³nierzy AK Ka³u¿ówka” oraz w Festynie
Ekologicznym czy „Grzybobraniu”. Zapraszamy równie¿ na basen k¹pielowy do Pustkowa
Osiedla.

zapraszamy do miejscowoœci Stobierna, gdzie znajduje siê
orczykowy wyci¹g narciarski oraz do G³obikowej, Braciejowej i Stasiówki gdzie ³agodne stoki
i d³ugo zalegaj¹ca pokrywa œnie¿na stwarza doskona³e warunki do biegów i zjazdów na nartach
czy sankach. Kontakt z natur¹, bliskoœæ wsi i kultury ludowej., kuchnia regionalna , mo¿liwoœci
wypoczynku w ciszy i spokoju – to wszystko oferuje gmina Debica, do której odwiedzin
zapraszaj¹ wszyscy jej mieszkañcy i gospodarze.

Wœród zabytków na szczególn¹ uwagê zas³uguje zabytkowy zespó³ dworsko-parkowy
w miejscowoœci Zawada. Jest to dawna siedziba Raczyñskich. Naprzeciwko znajduje siê do
dzisiaj czynna osiemnastowieczna karczma. Jednak Zawada przede wszystkim znana jest
z zabytkowego koœcio³a Sanktuarium Matki Bo¿ej Zawadzkiej wraz z cudami s³yn¹cym
obrazem.

ólnymi miejscami pamiêci narodowej s¹ „Góra Œmierci” miejsce obozu zag³ady
w Pustkowie Osiedlu i polana Ka³u¿ówka gdzie znajduje siê pomnik ¿o³nierzy AK.

W budowie jest Stanica Turystyczna znajduj¹ca siê przy Zespole Szkó³ w G³obikowej na
trasie rowerowej Latoszyn-Zawada pt. „Œladami S³oñca i Œniegu”. Planuje siê równie¿ budowê
Grodu Wczesnos³owiañskiego i rozbudowê stoku narciarskiego w Stobiernej.

Wiêcej informacji dostêpnych na stronie internetowej gminy:www.debica.regiony.pl

Wójt Gminy Dêbica

mgr in¿. Stanis³aw Rokosz
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„Gmina Przyjazna Œrodowisku" 2004,
2005,2006,

NFOŒiGW - 3-krotna nagroda za
dzia³ania w zakresie gospodarki
odpadami,

Laureat 4-go miejsca w Polsce
w kategorii - najtañszy urz¹d.
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Bezpieczna Gmina” 2003, 2004,

Najbardziej Gospodarna Gmina” 2003,

Nasza Gmina w Europie” 2003,

Gmina Fair Play” - certyfikowana
lokalizacja inwestycji,

Promotor Ekologii 2006”,

WÓJT GMINY – STANIS£AW ROKOSZ
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Najlepszy Wójt w Województwie Podkarpackim 1999,

Wójt Roku 2003” - Finalista konkursu I Programu TVP,

Europejczyk Roku 2005”

Statuetka Uskrzydlony za wk³ad w dzie³o rozwoju woj.
tarnowskiego -1998,

„Cz³owiek Roku 1999” - Plebiscyt Gazety Krakowskiej,

„

Medal Komisji Edukacji Narodowej za zas³ugi dla oœwiaty,

„
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FOTOKRONIKA I RUNDY SMPD 2006

Czy¿by Januszowi Tychemu potrzebny by³ l¿ejszy pilot? Fot. L.Gawuæ

Czarna Brera Jacka Jureckiego by³a najszybsza nie tylko na torze
w S³omczynie. Fot. L.Gawuæ



Ubieg³y sezon Konrad Kwiatkowski zakoñczy³ na 10 miejscu.
Teraz chyba mierzy znacznie wy¿ej. Fot. W.Mrówczyñski

Podium I rundy SMPD w komplecie. Fot. W.Mrówczyñski





REGULAMIN KONKURSU POLSKIEGO ZWI¹ZKU MOTOROWEGO
I STOWARZYSZENIA AUTO KLUB DZIENNIKARZY POLSKICH

„Z£OTE KO£O 2006”
___________________________________________________________________________________

Zarz¹d G³ówny Polskiego Zwi¹zku Motorowego (PZM) oraz Stowarzys Dziennikarzy
Polskich (AKDP) og³aszaj¹ konkurs dziennikarski „Z³ote Ko³o 2006”.

1. Uczestnikami konkursu s¹ dziennikarze- autorzy tekstów, zdjêæ, materia³ów radiowych i tele-
wizyjnych oraz wydawcy czasopism, ksi¹¿ek, stacje telewizyjne, rozg³oœnie radiowe i portale
internetowe

2. Konkursem objête s¹ publikacje o tematyce motoryzacyjnej zawieraj¹cej siê w statutowej
dzia³alnoœci PZM, ze szczególnym uwzglêdnieniem bezpieczeñstwa ruchu drogowego i ochrony
œrodowiska, edukacji motoryzacyjne

4. PZM i AKDP powo³aj¹ Kapitu³ê Z³otego Ko³a. Do Kapitu³y wejd¹ osoby o uznanym autorytecie w
œrodowisku dziennikarzy motoryzacyjnych, przedstawiciele PZM oraz AKDP. Wœród kryteriów ocen
materia³ów konkursowych szczególne znaczenie bêdzie mia³a znajomoœæ problematyki
motoryzacyjnej, trafnoœæ w ujêciu tematu, skutek publicystyczny i doskona³oœæ warsztatu
dziennikarskiego.

5. Prace na konkurs mog¹ zg³aszaæ autorzy, wydawcy i kierownictwa redakcji, Zarz¹dy Okrêgowe PZM,
Zarz¹d AKDP. Termin sk³adania up³ywa z dniem 15 stycznia 2007 r. Kapitu³a bêdzie ocenia³a jedynie
prace publikowane w roku 2006. Og³oszenie wyników nast¹pi w terminie do 15 marca 2007 r.

Kapitu³a przyzna jedn¹ g³ówn¹ nagrodê „Z³otego Ko³a” oraz nagrody i wyró¿nienia w poszczególnych
kategoriach.
Kapitu³a mo¿e nie przyznaæ nagród we wszystkich kategoriach lub przyznaæ wiêcej ni¿ jedn¹ nagrodê
w wybranej kategorii. Kapitu³a mo¿e równie¿ zmieniæ wysokoœæ nagród i wyró¿nieñ w ka¿dej z
kategorii.
Autorzy prac wyra¿aj¹c zgodê na udzia³ w konkursie wyra¿aj¹ zarazem zgodê na wykorzystanie ich
prac w publikacjach promuj¹cych konkurs Z³ote Ko³o oraz Polski Zwi¹zek Motorowy.

Za zgodnoœæ:

³ zatwierdzony przez Prezydium ZG PZM w dniu 24.03.2006 r.

zenie Auto Klub

j, sportów motorowych i turystyki.
3. Konkurs przeprowadzony zostanie w kategoriach:

– wydawnictwa periodyczne

elektroniczny przekaz medialny
radio i TV

6. Kryteria i nagrody:

Dyrektor Biura Prezydialnego

Wojciech Morawski

Regulamin niniejszy zosta

–
–
–

–

–

–

–

ksi¹¿ki

w kategorii wydawnictw periodycznych Kapitu³a bêdzie ocenia³a teksty i fotografie jako
niezale¿ne wypowiedzi dziennikarskie. Nagroda zostanie przyznana za najlepszy materia³: tekst,
zdjêcie lub zestaw zdjêæ. Nagroda mo¿e byæ przyznana dziennikarzowi za jego twórczoœæ lub
wydawcy za umo¿liwiane twórczej pracy dziennikarskiej.
w kategorii ksi¹¿ek pod uwagê bêd¹ brane jedynie te pozycje, które w roku 2006 zosta³y wydane
po raz pierwszy, lub zosta³y wznowione jako edycje znacznie zmienione lub rozszerzone.
w kategorii elektronicznych przekazów medialnych ocenie podlegaæ bêd¹ wy³¹cznie publikacje w
Internecie; mog¹ byæ to pojedyncze materia³y tekstowe, jak i zestawy czy serie tekstów lub
fotografii, lub te¿ tworzenie i utrzymywanie witryny internetowej.
w kategorii radio i TV ocenie podlegaæ bêd¹ wszelkie formy pracy dziennikarskiej spe³niaj¹ce
kryteria konkursu. W tej kategorii mog¹ byæ przyznane równorzêdne nagrody dla dziennikarzy
publikuj¹cych w TV oraz w radio.



III SUPERTEST EKONOMII
Na starcie stanê³o 8 samochodów: Citroen C3
1.4 HDi, Dacia Logan 1.5 dCi, Fiat Panda 1.3 MultiJet, Kia Picanto 1.0 LPG,
Peugeot 107 1.4 HDi, Skoda Fabia Kombi 1.4 D. Suzuki Swift 1.25 DDiS
i Toyota Prius 1.5. Po raz pierwszy w tej próbie uczestniczy³y: samochód
zasilany LPG oraz z napêdem hybrydowym. Pozosta³e wyposa¿one by³y
w – jak siê okaza³o bezkonkurencyjne – silniki wysokoprê¿ne.
Trasa tegorocznej imprezy prowadzi³a z Warszawy przez Miñsk Mazowiecki,
Ostrów Mazowieck¹ do £om¿y i dalej przez Ruciane-Nidê, Piecki, Szczytno,
Jedwabno, Nidzicê, M³awê i P³oñsk z powrotem do Warszawy a jej ³¹czna
d³ugoœæ wynosi³a 504 km i 700 metrów. Po drodze zaplanowano krótkie przerwy
i jedn¹ d³u¿sz¹ na posi³ek.Tak bowiem wygl¹daj¹ nasze – na przyk³ad –
wakacyjne podró¿e. Jak siê okaza³o mog¹ one byæ tañsze ni¿ siê nam wydaje.
Pod jednym warunkiem: ¿e jazda – jak w –
odbywaæ siê bêdzie w zgodzie z przepisami ruchu drogowego a w szcze-
gólnoœci z obowi¹zuj¹cymi normami prêdkoœci. Oto efekty.
Zwyciêski Peugeot 107 1.4 HDi prowadzony przez Andrzeja D¹browskiego

zu¿ywa³ na trasie œrednio 2.92 l oleju napêdowego na 100 km. Koszt paliwa
(14.07 l po 3.89z³/l ) na ca³ej trasie wyniós³ tylko 54 z³ 73 gr. Najwiêksza
w stawce (ciê¿sza od zwyciêskiego Peugeota prawie o pó³ tony) i wyposa¿ona
w silnik o najwiêkszej pojemnoœci (1496 cm ) hybrydowa Toyota Prius
przejecha³a trasê zu¿ywaj¹c przeciêtnie 3.96 l benzyny (4.16 z³/l) na 100 km.
Dwupaliwowa Kia Picanto spali³a 20,87 l gazu (1.99 z³/l) i 6.5 l benzyny. £¹czny
koszt paliwa Kii by³ ni¿szy od wartoœci benzyny zu¿ytej przez Priusa ale wy¿szy
od pozosta³ych uczestników testu korzystaj¹cych z oleju napêdowego.
Mistrzem zasiêgu zosta³a w tym roku Dacia Logan, która dysponuj¹c 50-
litrowym zbiornikiem paliwa i zu¿ywaj¹c œrednio 3.21 l/100 km mog³a by
pokonaæ bez uzupe³niania paliwa dystans 1558 km. Druga w tej klasyfikacji
Skoda Fabia Kombi wyposa¿ona w 45-litrowy bak, mimo mniejszego spalania
(3.12 l/100 km), ma zasiêg o 100 km mniejszy. W klasyfikacji „Najtañszy
w eksploatacji” po raz trzeci triumfowa³ Fiat Panda. Koszt eksploatacji
1 kilometra, przy za³o¿eniu, ¿e kupiony za 35 tysiêcy z³ samochód przejedzie
100 tysiêcy km, zu¿ywaj¹c œrednio 3.05 l oleju napêdowego na 100 km po
3.89 z³/l, wyniós³ 46 gr.
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Wnioski koñcowe: Spokojna, równa jazda jest oszczêdniejsza. W dodatku
bez stresuj¹cych sytuacji, gwa³townych manewrów, ryzykownych
momentów. To korzyœci. Po stronie kosztów: dodatkowa godzina czy
dwie w drodze. Proszê sobie odpowiedzieæ, czy warto pêdziæ na z³amanie

karku, czy mo¿e spokojnie jechaæ kontempluj¹c przy okazji
Nasze podró¿e mog¹ byæ kosztowne i stresuj¹ce. Mog¹, ale nie musz¹
– co potwierdzi³ III Supertest Ekonomii.

okolicê.



Zwyciêski Peugeot 107 HDi z Andrzejem D¹browskim za kierownic¹.

Uczestnicy III Supertestu Ekonomii na chwilê przed startem.




